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 残暑が続きますね。秋の方が夏の暑さでの体力低下で免疫力がへり食中毒になりやすいそう

です。食欲の秋ですが、皆様健康管理をしっかりして楽しい食生活を楽しみましょう。 

 

「黄色本」改訂について 

最終調整中。10 月頃に理事の皆様に構成チェックをしてもらえる状況です。 

 

 

10 月 8 日はあおもり秋祭り 

 10 月 8 日は恒例のあおもり秋祭りを合浦公園で開催します。 

建築士会は、今回は薪ストーブピザで参加予定です。薪ストーブを使ってピザをやいてもらいます。 

薪は地元の木を使う予定です。 

 地産地消や低炭素化について美味しいピザを食べながら、ご家族の方々に学んでいただこうという企

画です。 

 ぜひ、皆様遊びに来てください。 
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